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ご自宅に「古布」眠っていませんか？

いきいきサロン｢ボッチャ｣で交流！

２月１４日（水）、「ふれあい・いきいきサロン

交流会」が行われ、現在音別地区で活動している２

地区（尺別・川西）のサロンから１１名が尺別中央

会館に一堂に会しました。

当日は、釧路市公認ご近所ボランティアの齋藤俊樹

氏より競技のルール等の説明を受けた後、参加者が

４チームに分かれパラスポーツ「ボッチャ」の交流

試合に汗を流し、白熱した試合展開の中、「あ～失

敗した！」などの声に笑いが起きていました。

ボランティアセンター音別

・音別町指定通所介護事業所 調理員 斉 藤 美知子

尺別地区「四ツ葉会」＆川西地区「丹頂」

現在、ボランティアセンター音別では、ウエスの材

料となる「古布」を大募集中です。

ウエスとは、古いタオルやシーツ、水分を吸い取る

Ｔシャツなどの衣類を、フェイスタオルくらいのサイ

ズに裁断した「使い捨ての端切れ」のことで、利用者

の方の清拭（体をふく際）などに重宝されています。

ご自宅にご不要になったものはありませんか？

ご寄贈いただいた古布は、音別地区の福祉施設に配

布させていただきます。

ご協力いただける方は、下記まで

ご持参いただくか、ご連絡ください。

ご協力お待ちしております。

報告
!!

募集
!!

また、ボッチャ終了後は、地区の情報交換を行う中で、「また集まりたいね！」

といった言葉が交わされるなど、始終和やかな雰囲気の中での交流会となりました。

▲ 交流会の様子

【収集品目】

･タオル、タオルケット等の布類
･肌着、Ｔシャツ、スウェット、
ジャージ、トレーナーなどの衣類
※綿100%でなくても可
※デニム生地もOK！
※スーツ、Ｙシャツ、ジャ
ケット、コート類は不可

○利用者の方の肌に直接触れる
ものですので、汚れのひどい
ものなどはご遠慮ください。

○クリーニングの必要はありま
せんが、事前にお洗濯いただ
けると幸いです。

◎ご不明な点は、お問い合わせ
ください！
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