

「夏のボランティア体験・職業体験」とは、福祉施設やボランティアグループなどでの体験やふれあいを通し福祉についての理解を深め、共に助け合うことの大切さや自分の将来の夢や仕事について考える機会をつくることを目的として、町内の福祉施設やボランティアグループのご協力のもと開催いたします。




	おはなしポケット
（阿寒町中央2丁目3-9　℡66-1034）
	
	釧路身体障害者福祉協会阿寒町分会
（阿寒町中央1丁目7-12　℡66-4200）
	
	ダルマ奉仕部会
[bookmark: _GoBack]（阿寒町中央1丁目7-12　℡66-4200）
	
	福祉楽歩クラブ
（阿寒町中央１丁目1-24　℡66-2342）

	活動日

時　間
内　容
持ち物
	①８月２日（土）・阿寒町公民館
②８月９日（土）・阿寒町公民館
１３：００～１５：００
紙芝居、絵本の読み聞かせ体験及び指導
なし
	
	活動日

時　間
内　容


持ち物
	①７月３０日（水）・阿寒町公民館
②８月　６日（水）・ふれあい共同作業所
９：００～１５：００
ペットボトルキャップで帽子のストラップ、牛乳パックでペン立ての作成
（作品は持ち帰れます。）
昼食、おしぼり1～2枚、木工用ボンド
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物
	①８月　１日（金）・阿寒町公民館
②８月　８日（金）・阿寒町公民館
９：００～１４：００
福祉施設や学校へ寄贈する清拭・雑巾の作成
昼食、持っている人は裁縫セット
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物
	①７月２９日（火）・阿寒町公民館
②８月　５日（火）・阿寒町公民館
９：３０～１２：００
①お年寄りとの交流（ゲーム・体操など）
②使用済み切手等の整理・集計作業
なし
①は動きやすい服装でお越しください。

	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上

	定　員
	各３名
	
	定　員
	各５名
	
	定　員
	各５名
	
	定　員
	各５名



	阿寒町デイサービスセンター
（阿寒町中央1丁目7-12　℡66-1041）
	
	共生型いきいき交流・就労サロンきらく
（阿寒町新町１丁目10-10　℡65-9591）
	
	グループホーム和の里
（阿寒町新町1丁目10-1　℡66-6753）
	
	共生型多機能施設コロイ
（阿寒町阿寒湖温泉２丁目5-3　℡67-3753）

	活動日

時　間
内　容

持ち物
注意事項

	７月26日（土）～８月３０日（土）
のうち、希望する日（日曜日は除く）
１３：３０～１６：００
お年寄りとの交流やお話し相手
施設内のお手伝い（飲み物提供など）
上靴
動きやすい服装でお越しください。
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物

注意事項
	７月２８日（月）～８月１５日（金）
のうち、希望する日（木曜日は除く）
１０：００～１５：００
農園作業、調理、作業（木工・手芸）など
（ご希望に合わせます。）
農園…長靴、軍手
調理…エプロン、三角巾、厨房内の上靴
・動きやすい服装、汚れてもよい服装でお越しください。
・昼食は施設側で提供します。
・飲み物は各自持参してください。
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物

注意事項
	７月２６日（土）～８月３１日（土）
のうち、希望する日
１０：００～１５：００
お年寄りとの交流やお話し相手
施設内のお手伝い（清掃、調理補助など）
エプロン、筆記用具、メモ帳、
昼食代（２００円）
・動きやすい服装でお越しください（ジャージ不可、ジーンズ可）
・昼食は、ホームで調理したものを食べます。
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物
注意事項
	７月２６日（土）～８月３１日（日）
のうち、希望する日
１０：００～１５：００
お年寄り、障がいのある方との交流
（ゲーム、散歩など）
エプロン
動きやすい服装でお越しください。
昼食は施設側で提供します。

	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	小学生以上

	定　員
	各２～３名
	
	定　員
	各４～５名
	
	定　員
	各2名～４名
	
	定　員
	制限なし



	障がい者就労支援Ａ型事業サテライト　コルアカン
（阿寒町阿寒湖温泉2丁目2-22　℡67-3366）
	
	阿寒町子ども交流広場
（阿寒町富士見2-10-1　℡66-3939）

	活動日

時　間
内　容


持ち物
注意事項

	７月26日（土）～８月３1日（日）
のうち、希望する日（月曜日・火曜日は除く）
９：３０～１５：００
雑貨（ショップ）、パンケーキ（カフェ）での接客を聴覚障がい、知的障がいを持った方と一緒に行います。
厨房内の上靴
昼食（給食）を希望される場合、昼食代550円をお持ちください。
	
	活動日

時　間
内　容

持ち物


注意事項
	７月２８日（月）～８月２０日（水）
のうち、希望する日（日曜日は除く）
８：３０～１６：００
園児との遊び（中遊び、戸外での水遊びなど）、基本的生活習慣の援助
昼食（子どもと一緒に食べます）、上靴、飲み物、帽子、着替え、サンダル、
おやつ（３時ころ子どもと食べます）
動きやすい服装でお越しください。

	対　象
	小学生以上
	
	対　象
	中学生以上

	定　員【お問合せ先】社会福祉法人釧路市社会福祉協議会阿寒支所〔ボランティアセンター阿寒〕
釧路市阿寒町中央１丁目７番１２号　釧路市阿寒町保健・福祉サービス複合施設ひだまり内）　電話：６６－４２００　Ｆａｘ：６６－４３００


	各３名
	
	定　員
	各５名程度


○ 参加を希望される方は、上の体験プログラムから体験したいものを選び、所定の「参加申込用紙」に必要事項を記入のうえ、７月２３日（水）までに社会福祉協議会阿寒支所へお申し込みください。
（未成年の方は保護者の同意が必要になります）。
○ なお、各プログラムとも定員になり次第締め切りとさせていただきます。
（１回のみの参加、複数回の参加でも可能です）。
○ 参加にあたり、オリエンテーション等の事前説明会を行いますので、ご出席ください。
日時：平成２６年　７月２５日（金）１５：００ ～ １時間程度
場所：阿寒町公民館・視聴覚室（阿寒町中央２丁目４－１）
○ その他
（１）事前説明会に参加できない方は、あらかじめご連絡ください。
説明会終了後、体験先や体験時の注意事項についてご連絡いたします。
（２）体験終了後の感想文の提出にご協力ください。
（３）万一の場合に備えてボランティア保険に加入します。





体験をとおして、
新たな自分を発見してみませんか？
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